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KÕ ho¹ch 
Hoạt động phßng, chèng HIV/AIDS và phòng chống Ma túy, Mại dâm

Căn cứ kế hoạch số 28 /KH–BCĐ ngày 13/02/2023 của Ban chỉ đạo chăm 
sóc sức khỏe ban đầu xã Hiệp Hòa về việc chăm sóc sức khỏe ban đầu cho nhân 
dân năm 2023. 

Ban chỉ đạo phòng chống HIV/AIDS và phòng chống Ma túy, Mại dâm xã 
Hiệp Hòa xây dựng kế hoạch hoạt động phòng, chống HIV/AIDS năm 2023 cụ thể 
như sau: 

I. MỤC TIÊU
1. Mục tiêu chung
1.1. Thóc ®Èy sù tham gia cña c¶ hÖ thång chÝnh trÞ vµ cña toµn d©n vµo thực 

hiện "Chiến lược Quốc gia phòng, chống HIV/AIDS đến năm 2020 và tầm nhìn 
2030", và hưởng ứng các mục tiêu 90-90-90 (90% người nhiễm HIV biết được tình 
trạng nhiễm HIV của mình, 90% người nhiễm HIV chẩn đoán nhiễm HIV được 
điều trị bằng thuốc kháng vi rút và 90% người nhiễm HIV đã được điều trị bằng 
thuốc kháng vi rút kiểm soát được số lượng vi rút ở mức thấp) và hướng tới kết 
thúc dịch HIV/AIDS ở Việt Nam vào năm 2030.

1.2. N©ng cao nhËn thøc cña c¸c tÇng líp nh©n d©n, ®Æc biÖt lµ nh÷ng ng­êi 

dÔ tæn th­¬ng, ng­êi có hành vi nguy cơ cao về dự phòng, chăm sóc và điều trị 
HIV/AIDS nói chung và lợi ích của xét nghiệm HIV sớm nói riêng;

1.3. Giảm kỳ thị và phân biệt đối xử với người nhiễm HIV và ảnh hưởng bởi 
HIV/AIDS, t¨ng c­êng sù hç trî cña gia ®×nh, x· héi víi ng­êi nhiÔm HIV/AIDS 

vµ tr¸ch nhiÖm cña ng­êi nhiÔm HIV/AIDS víi gia ®×nh, x· héi, ®Æc biÖt lµ trong 

dù phßng l©y nhiÔm HIV và tham gia các hoạt động phòng, chống  HIV/AIDS. 

1.4. Më réng ®é bao phñ, n©ng cao chÊt l­îng của các dịch vụ dù phßng, 

ch¨m sãc vµ ®iÒu trÞ HIV/ AIDS. Đặc biệt mở rộng xét nghiệm HIV sớm để phát 
hiện người nhiễm HIV nhằm đạt được mục tiêu 90% người nhiễm HIV biết được 
tình trạng nhiễm HIV của mình.  
` 2. Mục tiêu cụ thể

2.1. Thông tin tuyên truyền giáo dục, truyền thông làm thay đổi hành vi
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- Phát bài tuyên truyền và truyền thông về HIV/AIDS.
- Số lượt người có nguy cơ cao, người nhiễm HIV và gia đình người nhiễm 

được tư vấn về HIV/AIDS và các biện pháp dự phòng 90 lượt người.
     2.2. Giám sát dịch HIV và can thiệp giảm tác hại dự phòng lây nhiễm HIV

- Tỷ lệ người nhiễm HIV có địa chỉ rõ ràng được quản lý 100% tương đương 
với 5 người.

- Tỷ lệ người nhiễm HIV trong cộng đồng được tư vấn, chăm sóc, hỗ trợ 
cộng đồng 90%.

- Cấp bơm kim tiêm, bao cao su miễn phí cho người bán dâm, nghiện chích 
ma túy, người nhiễm HIV/AIDS ...

- Số người điều trị Methadone: 3 Người.
2.3. Hỗ trợ và điều trị dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con
- Số bệnh nhân nhiễm HIV người lớn điều trị ARV: 
Tỷ lệ phơi nhiễm với HIV do tai nạn rủi ro nghề nghiệp được tiếp cận  điều 

trị dự phòng bằng thuốc ARV 100%.
- Tỷ lệ phụ nữ mang thai được tư vấn về chương trình dự phòng lây truyền 

HIV từ mẹ sang con 90%.
- Tỷ lệ phụ nữ mang thai được xét nghiệm HIV 90%.
- Tỷ lệ phụ nữ mang thai bị nhiễm HIV được đưa vào điều trị nhằm giảm lây 

truyền HIV từ mẹ sang con 100%.
- Tỷ lệ trẻ em được sinh ra từ mẹ nhiễm HIV và nghi nhiễm HIV được làm 

xét nghiệm chẩn đoán sớm HIV 100%.
- Tỷ lệ người nhiễm HIV được điều trị đồng lao và HIV 100%.
II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
1. C«ng t¸c chØ ®¹o điều hành
- KiÖn toµn Ban chØ ®¹o phßng chèng HIV/AIDS và phòng chống Ma tuý, 

M¹i d©m, ph©n c«ng nhiÖm vô cô thÓ cho tõng thµnh viªn trong BC§.

- X©y dùng triÓn khai kÕ ho¹ch phßng chèng HIV/AIDS và phòng chống Ma 

tuý, M¹i d©m.

2. Tăng cường các hoạt động truyền thông
2.1. Truyền thông trực tiếp
- Nội dung: Phổ biến luật phòng chống HIV/AIDS; Chiến lược Quốc gia 

phòng, chống HIV/AIDS đến năm 2020 và tầm nhìn 2030; chỉ thị số 16/CT-TTg 
ngày 22/5/2012 của thủ tướng chính phủ về tăng cường công tác phòng, chống 
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HIV/AIDS và các văn bản quy phạm pháp luật khác, đặc biệt chú trọng truyền 
thông về các biện pháp dự phòng lây nhiễm HIV và lợi ích của việc tiếp cận sớm 
các dịch vụ dự phòng chăm sóc hỗ trợ người nhiễm HIV.

- Hình thức truyền thông căn cứ vào điều kiện thực tế của địa phương để tổ 
chức  như:

+ Tăng cường tổ chức tuyên truyền tại các buổi họp xã, thôn, buổi họp cơ 
quan, đơn vị ... về các nội dung phßng, chèng lây nhiễm HIV/AIDS trong tháng 
hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS.

+ Nói chuyện sức khỏe với các cá nhân, các cuộc thảo luận nhóm, thăm gia 
đình người nhiễm HIV hoặc người có hành vi nguy cơ cao. Sinh hoạt các câu lạc 
bộ phòng, chống HIV/AIDS.

+ Tuyên truyền qua các cuộc thi tìm hiểu về phòng, chống HIV/AIDS.
2.2. Tuyên truyền gián tiếp
- Viết bài phát trên đài xã về phòng, chống HIV/AIDS;
- Treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại các điểm đông người qua lại như 

các trục đường giao thông chính, các công sở, Trạm Y tế;
- Phổ biến các ấn phẩm truyền thông phòng, chống HIV/AIDS khác như: Áp 

phích, tranh gấp, tờ rơi, sách mỏng ... tại các điểm công cộng, cơ quan đơn vị, 
Trạm Y tế.

3. Triển khai các hoạt động phòng, chống HIV/AIDS khác
- Tăng cường giíi thiÖu chi tiÕt c¸c dÞch vô dù phßng ch¨m sãc ®iÒu trÞ 

HIV/AIDS s½n cã ®Ó mäi ng­êi d©n, đặc biệt lµ ng­êi nhiÔm HIV vµ bÖnh nh©n 

AIDS dÔ dµng tiÕp cËn vµ sö dông.

- Mở rộng cung cấp và nâng cao chất lượng dịch vụ y tế, dịch vụ xã hội, 
chăm sóc sức khỏe, tư vấn tuyên truyền và cung cấp các phương tiện dự phòng lây 
nhiễm HIV như: Bao cao su, bơm kim tiêm sạch cho mọi người dân có nhu cầu.

- Tổ chức thăm hỏi, động viên người nhiễm HIV, bệnh nhân AIDS, hỗ trợ 
điều trị bệnh nhân AIDS.

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
 1. Bà: Nguyễn Thị Nhung - Trưởng Ban chØ ®¹o

X©y dùng kÕ ho¹ch triÓn khai thùc hiÖn kÕ ho¹ch phßng, chèng HIV/AIDS 

vµ phòng chống Ma tuý, M¹i d©m, phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên 
trong BCĐ. ChØ ®¹o c¸c ngµnh, ®oµn thÓ, các thôn tæ chøc c¸c ho¹t ®éng nh»m 
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h­ëng øng phßng trµo phßng, chèng HIV/AIDS và phòng chống Ma tuý, M¹i d©m 

cña x·.

2. Bà: Nguyễn Thị Liên – Phó Trưởng Tr¹m Y tÕ

- Tham m­u UBND x· kiÖn toµn BC§ phßng, chèng HIV/AIDS vµ tÖ n¹n 

Ma tuý, M¹i d©m xã. Tham mưu cho BCĐ xây dựng kế hoạch hoạt động phßng, 

chèng HIV/AIDS vµ phòng chống Ma tuý, M¹i d©m xã.  
- Phối hợp với Đài phát thanh xã viết bài tuyên truyền phßng, chèng 

HIV/AIDS 

- Phối hợp chặt chẽ với các ngành, đoàn thể để tuyên truyền tư vấn công tác 
phòng, chống lây nhiễm HIV/AIDS.

- Rà soát, quản lý chặt chẽ người nhiễm HIV trên địa bàn.
- Tổ chức tuyên truyền tư vấn cho các đối tượng nguy cơ cao trên địa bàn 

quản lý.
- Tổ chức thăm hỏi, động viên người nhiễm HIV/AIDS hoặc nhóm người 

nhiễm HIV/AIDS tại địa phương.
- Chăm sóc, tư vấn bệnh nhân HIV/AIDS tại nhà. 

3. Ông: Nguyễn Đình Du - Trưởng Công an xã;
4. Ông: Phạm Trung Kiên - Chỉ huy trưởng QS xã.
- Tăng cường phối hợp quản lý đối tượng mắc và có nguy cơ cao mắc các tệ 

nạn Ma túy, Mại dâm, qua đó đẩy mạnh công tác tuyên truyền về nguy cơ, tác hại 
và cách phòng, chống HIV/AIDS và phòng chống Ma túy, Mại dâm cho cán bộ và 
lực lượng công an, quân sự xã.

5. Bà: Nguyễn Thị Hoa – Công chức văn phòng HĐND- UBND.
Soạn thảo các Quyết định, Quy chế, kế hoạch, văn bản do Ban chỉ đạo đề ra.
6. Bà: Nguyễn Thị Hà - Công chức tài chính, kế toán xã.

Căn cứ vào nhiệm vụ tham mưu Ban chỉ đạo xây dựng kế hoạch về kinh phí 
cho các hoạt động phòng, chống HIV/AIDS và phòng chống Ma túy, Mại dâm trên 
địa bàn xã.

7. Bà: Nguyễn Thị Hiền - Công chức văn hóa xã;
8. Bà: Phạm Thị Hưng - Trưởng Đài phát thanh xã.
- Phèi hîp víi Tr¹m Y tÕ viÕt bµi tuyªn truyÒn vµ t¨ng c­êng ph¸t tin bµi 

theo quy ®Þnh cña Ban chØ ®¹o x· vµ chuyÓn tiÕp tin bµi tõ Đµi ph¸t thanh thị xã.

- Treo khẩu hiệu, treo băng rôn truyền thông tại các điểm đông người qua lại 
như các trục đường giao thông chính, Trạm Y tế.
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9. C¸c ngµnh, ®oµn thÓ, các thôn
C¨n cø vµo chøc n¨ng, nhiÖm vô cña ngµnh, chñ ®éng phèi hîp cïng Tr¹m Y 

tÕ, Công an xã ®Ó cã tµi liÖu t­ vÊn, tuyªn truyÒn tíi toµn thÓ c¸n bé, héi viªn, nhân 
dân cña m×nh vÒ nguy c¬, t¸c h¹i vµ c¸ch phßng, chèng HIV/AIDS vµ tÖ n¹n Ma 

tuý, M¹i d©m, t¹o ®iÒu kiÖn ®i th¨m hái, ®éng viªn, gióp ®ì ng­êi nhiÔm 

HIV/AIDS hoµ nhËp céng ®ång.

Trªn ®©y lµ kÕ ho¹ch phßng, chèng HIV/AIDS và phòng chống Ma tuý, M¹i 

d©m  x·,  yªu cÇu c¸c ngµnh, ®oµn thÓ, các thôn, c¸c thµnh viªn trong Ban chØ ®¹o 

phèi hîp tæ chøc thùc hiÖn. Trong qu¸ tr×nh triÓn khai thùc hiÖn kÕ ho¹ch, nÕu cã 

khã kh¨n v­íng m¾c b¸o c¸o về Ban chØ ®¹o x· (qua Tr¹m Y tÕ) ®Ó phåi hîp gi¶i 

quyÕt.

Nơi nhận:     TRƯỞNG Ban         
- Thµnh viªn BC§ x·;
- C¸c ngµnh, ®oµn thÓ x·;
- L­u.

     PHÓ CHỦ TỊCH UBND XÃ
   Nguyễn Thị Nhung
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